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WEEKEND ALL’INSEGNA DELL’ALLENAMENTO
PRE-TEST

Un fine settimana, trascorso presso il circuito di Pomposa,
interamente dedicato all’allenamento in moto per Andrea
Mantovani: prima sabato con il motard per una gara di
endurance, poi domenica con la moto da cross.
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La gara di endurance & stata una prova di resistenza della
durata di due ore, da svolgersi in coppia; Andrea insieme al suo
compagno di gara hanno girato per 115 giri non-stop, a turni
alterni, classificandosi secondi.

Un bell'allenamento, che mette a dura prova il fisico e la mente,
ma che consente di temprare concentrazione, costanza e
resistenza fisica. Domenica poi, piu che autunno sembrava
quasi primavera e date le ottime condizioni, Andrea ne ha
approfittato per allenarsi anche in motocross.
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L’allenamento, oltre ad avere la funzione di preparazione fisica
personale, si & svolto anche in un’ottica funzionale alla sessione
di test che partiranno questo venerdi con la nuova squadra.
Andrea infatti volera alla volta di Portogallo e Spagna, dal 12
al 20 novembre, per testare la Stock1000 Yamaha sulle piste
di Portimao e Jerez de la Frontera.

Quest'occasione sara utile per cominciare a esplorare il suo
nuovo mezzo, prendere confidenza con la nuova squadra e
raccogliere dati preziosi su cui lavorare per la prossima

stagione.

A presto con nuovi aggiornamenti.

Andrea Mantovani #9
+39 3381924574
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